
※各種コーナーの参加は無料ですが、利用料・貸靴料が必要です。

★通常の一般滑走も行っています。ただし、各種コーナー等によりホッケーリンク滑走が制限されます。

【10：45～（約20分程度）】初心者スケート指導タイム
★指導員が優しく分かりやすく簡単に指導します。

基礎を順番に教えていくので10：45に

間に合うように内側（ホッケーリンク）までお越しください。

【11：30～12：00】氷上ゲーム「じゃんけんポンゲーム」
◎参加したい人は内側ホッケーリンクに11：30までに集合！

★コースの途中に待ち構えているスタッフとじゃんけんをして

勝敗でもらえるお菓子が決まります。

簡単なコースなので誰でも気軽に参加出来ます🎵

もちろん小さいお子様や不安な方はお父さんお母さんと

ご一緒にどうぞ😊

【12：00～13：00】ホッケータイム
★誰でもアイスホッケー体験が出来るコーナー！

【13：30～14：00】氷上ゲーム「お菓子取りゲーム」
◎参加したい人は内側ホッケーリンクに13：30までに集合！

★スケート靴で簡単なコースを滑った先に

お菓子ばらまきコーナーがあるので笛の合図が鳴るまで

お菓子取り放題！

アイススケートリンク最終日！

全て申込不要で

誰でも参加出来ます🎵

時間が近くなりましたら

アナウンスが入るので

内側のホッケーリンクに

お集まりください✨

お問い合わせは

盛運輸アリーナ（青森県営スケート場）

tel:017-739-9500   fax:017-739-9507


